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Pædagogisk vejledning – Moon Car-kørekort

Målgruppe: SFO / ca. 6–10 år
Aktivitet: Bevægelse, trafikforståelse, motorik og rolleleg

Om aktiviteten
Med Moon Car-kørekortet bliver den klassiske Moon Car-leg til en aktivitet,
hvor børnene både skal bruge kroppen, tænke sig om og tage hensyn til
andre.

For at få kørekortet gennemfører barnet først en teoriprøve og derefter en
køreprøve med fire discipliner:

Slalom · Parkering · Bremse · Fri bane

Fokus er ikke på at køre hurtigst, men på kontrol, opmærksomhed, sikkerhed
og hensyn til andre.

Det pædagogiske fokus
Aktiviteten kombinerer fysisk aktivitet med læring gennem leg. Når børnene
styrer, bremser, parkerer og kører slalom, trænes blandt andet koordination,
reaktionsevne, rumlig orientering og dosering af fart og kraft.
Samtidig arbejder børnene med opmærksomhed og selvregulering. De skal
kunne sætte farten ned, stoppe, vente, orientere sig og reagere på andre
børn.

Teoriprøven og køreprøven giver desuden en konkret introduktion til
trafikforståelse: at holde afstand, se sig for, holde tilbage og tage hensyn til
andre trafikanter.

Sådan gør I
Start med teoriprøven. Tal gerne med børnene om svarene undervejs, så
reglerne ikke blot bliver noget, der skal huskes, men noget børnene forstår
betydningen af.
Derefter gennemføres de fire praktiske prøver:

Slalom: Kør kontrolleret mellem keglerne.
Parkering: Parkér Moon Caren helt inden for den markerede bås.
Bremse: Begynd at bremse ved bremsestregen og stands i stopzonen.
Fri bane: Stop, se til begge sider, hold tilbage for andre og kør først videre,
når vejen er fri.



Lav barnets eget kørekort
Når prøverne er gennemført, skal det selvfølgelig føles som at få et rigtigt
Moon Car-kørekort.

Klip kørekortets forside og bagside ud. Tag eventuelt et lille foto af barnet
og klistr det i fotofeltet. Udfyld fornavn, efternavn, fødselsdag,
udstedelsesdato og hvor kørekortet er gyldigt. Barnet skriver selv sin
underskrift.

På bagsiden krydses teoriprøve, køreprøve og de fire discipliner af. Til sidst
kan pædagogen sætte sit stempel eller sin godkendelse.
Forside og bagside kan derefter klæbes sammen ryg mod ryg og eventuelt
lamineres, så barnet får et holdbart kort, der kan bruges igen og igen.

Tilpas gerne banerne efter børnenes alder og erfaring. Hvis noget ikke
lykkes første gang, får barnet mulighed for at øve sig og prøve igen. På den
måde bliver aktiviteten også en oplevelse af øvelse, progression og
mestring.

Lad legen fortsætte
Kørekortet behøver ikke være afslutningen på aktiviteten – det kan være
starten på en ny rolleleg.

Lad børnene bygge videre på Moon Car-universet. Nogle kan være
politibetjente, der laver trafikkontrol og beder Moon Car-førerne vise deres
kørekort. Andre kan være fodgængere, mekanikere, taxachauffører eller
arbejde ved en tankstation.

Banen kan efterhånden få veje, parkeringspladser, fodgængerfelter, skilte,
politistation, værksted og tankstation. Lad gerne børnene selv komme med
idéer og være med til at udvikle byen og reglerne.

Her får aktiviteten en ekstra pædagogisk dimension: Børnene forhandler
roller og regler, samarbejder, løser konflikter og skaber deres egen leg. De
trafikregler, de netop har arbejdet med, bliver samtidig brugt aktivt i legen.

Moon Car-kørekortet handler derfor ikke om at være den hurtigste – men
om at kunne styre sin Moon Car, forstå de fælles regler og passe på
hinanden.
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